
Januar   2017 
Infoblatt „Präventionskurs“ 
 
Der BVHE hat mit der Securvita BKK und der BKK VBU Kooperationsverträge 
unterzeichnet. Diese beiden Krankenkassen bewilligen Präventionskurse aus dem 
Bereich Anthroposophischer Medizin. 
 
Die Bedingungen dafür sind 
 

1. Mitglieder des BVHE können einen Präventionskurs anbieten. 
 
2. Die Kursanbieter haben sich an die festgelegten Rahmenbedingungen des 

Kursmantels zu halten (z.B. Übertitel vorgegeben, Untertitel frei wählbar).  
Es muss einen Grund- und Folgekurs geben - siehe die angefügten 
Kursmäntel. Kursobertitel: “Gesunde Bewegung und Haltung 1“ für den 
Grundkurs und „Gesunde Bewegung und Haltung 2“ für den Folgekurs. Der 
Kurs hat mindestens 8 Einheiten à 45 Minuten zu umfassen.  
Mitgliedschaft im BVHE und Kursmantel sind für die Kooperationskassen 
Voraussetzung der Qualitätssicherung. 
 

3. Es wird maximal ein Grundkurs pro versicherte Person pro Jahr bewilligt, im 
Folgejahr ein Folgekurs. Im dritten Jahr wiederholt sich dieser Ablauf. 
 

4. Die Securvita BKK bezuschusst 80%, maximal 112,00 € pro Kurs zudem  
100 HEALTHMILES je Kursbesuch bei Teilnahme am Bonusprogramm. 
Die BKK VBU bezuschusst maximal zwei Kurse pro versicherter Person und 
pro Kalenderjahr (maximal 400,00 €) 
 

5. Den Teilnehmern/-innen ist bei Kursende eine spezielle Teilnahme- und 
Zahlungsbescheinigung auszuhändigen. Die Teilnehmenden können diese an 
die o.g. Kassen zur Auszahlung des Zuschusses einreichen. 
Die Kooperations-Krankenkassen werden vom BVHE regelmäßig über die 
angemeldeten Präventionskurse informiert, damit diese die zur Auszahlung 
eingereichten Zuschussanträge überprüfen können. 

 
6. Die von den Kassen bezuschussten Präventionskurse müssen auf dem 

beigefügten Anmeldeformular bei im BVHE-Sekretariat ca. 4 Wochen vor 
Beginn angemeldet werden. 

 
7. Der BVHE veröffentlicht die Kurse kostenlos auf seiner Homepage 

www.berufsverband-heileurythmie.de. 
___________________________________________________________________ 
 
Mitglieder des BVHE benötigen für ihr Angebot eines Präventionskurses  
 

- Kursmäntel  (Grund- und Folgekurs) 
- Anmeldebogen (an den BVHE zu senden) 
- Teilnahmebescheinigungen für die Securvita BKK 
- Teilnahmebescheinigungen für die BBK VBU 

http://www.berufsverband-heileurythmie.de/

